
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Tajine           

aux saucisses
Spaghetti

Quiche                   

aux épinards

Riz au tofu     

et légumes

Boulettes 

végétarienne

s

06 07 08 09 10

Parmetier 

aux lentilles

Sandwich 

aux oeufs

Salade de 

pâtes

Choix           

du chef

Pizza                  

au thon

13 14 15 16 17

Nouilles 

Singapour

Choix           

du chef

Riz                       

au jambon

Cari aux 

lentilles

Frittatas             

aux légumes

20 21 22 23 24

Quiche         

aux épinards

Macaroni 

chinois

Choix                     

du chef

Porc             

éffiloché

Pain 

végétarien


