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MENU DU MOIS 

 

Novembre 2019 

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
04 

Macaroni 

végétarien  

05 

Pizza  

aux légumes 

06 

Omelette  

du jour  

 07 

Général Tao 

08 

Pâté  

chinois  

11 

Sauté tofu  

à l’asiatique 

12 

Chili 

13 

Choix  

du chef  

 

14 

Pâtes  

au thon  

 

15 

Divan  

au poulet 

18 

Tajine 

au saucisse 

19 

Quiche 

aux épinards  

 

20 

Pâtes  

crémeuses 

au fromage 

21 

Boulettes 

végétariennes 

22 

Riz au tofu 

et légumes 

25 

Nouilles  

Singapour 

26 

Ragoût 

de légumes 

27 

Parmentier 

aux lentilles 

28 

Choix  

du Chef 

29 

Pizza 

au thon 

 
 


