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Conférence )&0‘

présentée par Guylaine Bédard \':--

Conférenciere, coach familiale, coach de vie et formatrice

10 PRATIQUES EDUCATIVES

Guider vers ’autonomie

Créer la coopération
Responsabiliser les enfants
S’exprimer avec respect

Développer ’empathie

Diminuer les frustrations
Augmenter la confiance en soi
Eliminer les mots qui étiquettent
Eviter les comparaisons

10. Donner selon les besoins de chacun.
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Académie Guylaine Bédard
Situé au 55, rue Ste-Anne
Mont-St-Hilaire

Information et reservation
450-813-9333



